
Векторы психолого-педагогических исследований. 2025. № 3(08)  
Vectors of psychological and pedagogical research, 2025, iss. 3(08)

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 103

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ
Научная статья1

УДК 159.9:343.8-054.6

ДИАГНОСТИКА АГРЕССИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ 
ОСУЖДЕННЫХ МИГРАНТОВ 

В МЕСТАХ ЛИШЕНИЯ СВОБОДЫ 
Ирина Викторовна Ухова1, Ирина Cергеевна Ганишина2

1,2 Академия ФСИН России, г. Рязань, Россия
1 i.uhova62@gmail.com, https://orcid.org/0009-0005-6322-4137
2 irinaganishina@yandex.ru, https://orcid.org/0000-0001-5137-4035

Аннотация. В эмпирическом исследовании приняли участие 100 осужденных 
мигрантов, отбывающих наказание в исправительных учреждениях УФСИН Рос-
сии по Рязанской области, в том числе содержащихся в строгих условиях отбы-
вания наказания, штрафных изоляторах и помещениях камерного типа. Из них  
90 % имеют гражданство СНГ, граждане других стран – 7 %, лица без граждан-
ства – 3 %. С помощью анализа личных дел осужденных мигрантов и проведен-
ного тестирования по методике «Опросник уровня агрессивности Басса – Перри»  
(А. Басс и М. Перри) выявлены высокие усредненные значения показателей агрес-
сивного поведения осужденных по шкалам «Физическая агрессия», «Гнев», что 
указывает на наличие склонности к эскалации конфликтных ситуаций, проявле-
нию раздражительности, гнева и физической агрессии. По шкале «Враждебность»  
у осужденных мигрантов выявлен выше среднего уровень склонности к подозри-
тельности и обидчивости. Установлено, что у осужденных мигрантов в местах ли-
шения свободы диагностированы высокие показатели по «Интегральной шкале» 
уровня агрессивности. Определен уровень агрессивного поведения осужденных 
мигрантов в местах лишения свободы. Выявлены перспективы использования в 
профессиональной деятельности пенитенциарными психологами исправитель-
ных учреждений методики «Опросник уровня агрессивности Басса – Перри»  
(А. Басс и М. Перри).
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Abstract. The empirical study involved 100 convicted migrants serving sentences  
in correctional institutions of the FPS of Russia in the Ryazan region, including those held 
in strict conditions of serving their sentences, penal isolation cells and cell-type rooms.  
Of these, 90 % have CIS citizenship, citizens of other countries – 7 %, and stateless 
persons – 3 %. By analyzing the personal files of convicted migrants and testing using 
the method of the "Bass –Perry aggression level questionnaire" (A. Bass and M. Perry), 
high average values of indicators of aggressive behavior of convicts on the scales  
of "Physical aggression" and "Anger" were revealed, which indicates the presence  
of a tendency to escalate conflict situations, irritability, anger and physical aggression. 
According to the "Hostility" scale, convicted migrants have an above-average level  
of tendency to suspicion and resentment. It has been established that convicted migrants 
in places of detention have been diagnosed with high rates on an "Integral scale" of 
the level of aggressiveness. The level of aggressive behavior of convicted migrants in 
places of detention has been determined. The prospects of using the method "Bass – 
Perry aggression level questionnaire" (A. Bass and M. Perry) in professional activity  
by penitentiary psychologists of correctional institutions are revealed.
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Актуальность исследования детерминирована участившимися случаями агрессивного 
поведения осужденных мигрантов в местах лишения свободы. Агрессивное, конфликтное, 
провокационное и демонстративно-шантажное поведение осужденных мигрантов неред-
ко дезорганизует работу исправительных учреждений, угрожает безопасности сотрудни-
ков уголовно-исполнительной системы, жизни и здоровью других осужденных. Особую 
опасность, на наш взгляд, имеет противодействие осужденных мигрантов сотрудникам 
пенитенциарных учреждений, игнорирование их законных требований и интересов, фи-
зическая агрессия в отношении персонала уголовно-исполнительной системы.
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Согласно данным Генеральной прокуратуры Российской Федерации, в последние 
годы наблюдается тенденция повышения агрессии мигрантов. Так, в 2010 г. было совер-
шено 44 596 преступлений гражданами государств – участников СНГ в (прирост – 16 %),  
в 2011 – 40 499 (9,2 %), 2012 – 37 519 (7,9 %), 2013 – 40 295 (8 %), 2014 – 38 498 (2,1 %),  
2015 – 42 070 (6,7 %), 2016 – 38 051 (8,5 %), 2017 – 36 233 (5,9 %), 2018 – 34 323 (5,3 %), 2019 – 
31 010 (9,7 %), 2020 – 30 835 (0,6 %), 2021 – 28 520 (7,5 %), 2022 г. – 32 937 (прирост – 15,5 %)1.

В Российской Федерации тенденция к увеличению количества преступлений, совер-
шенных мигрантами, ведет к увеличению процентного количества осужденных мигрантов 
в местах лишения свободы по отношению к общему числу осужденных в исправительных 
учреждениях. В связи с этим уже на этапе помещения осужденного мигранта в карантинное 
отделение следует оперативно делать психологическую диагностику на предмет выявления 
склонности к агрессивному поведению в местах лишения свободы. Это позволит проводить 
индивидуально-психологическую и воспитательную работу с данной категорией осужден-
ных, направленную на профилактику возникновения конфликтных ситуаций, нарушений пра-
вил внутреннего распорядка, захватов в заложники сотрудников и массовых беспорядков.

С. А. Красненкова выявила особенности поведения осужденных мигрантов в местах 
лишения свободы: низкий уровень знания русского языка, замкнутость и негативный 
настрой по отношению к сотрудникам уголовно-исполнительной системы и большин-
ству осужденных, нежелание и пренебрежение во взаимодействии с социальными ра-
ботниками и психологами [1, с. 75].

А. И. Барышева, С. И. Кириллов, С. В. Кривошеев, Е. В. Прокопенко отмечают, что 
обеспокоенность вызывает стремление осужденных мигрантов противодействовать 
проведению режимных мероприятий, не реагировать на действия сотрудников уголовно- 
исполнительной системы при совершении религиозных обрядов, защищать интересы 
своей малой группы, в том числе и посредством физической агрессии [2, с. 164; 3, с. 322].

О. С. Джумабаев, М. В. Ионцева указывают, что у осужденных мигрантов возника-
ет чувство отчуждения от этнических групп, что приводит к эскалации агрессивного и 
конфликтного поведения внутри общины и с другими осужденными [4, с. 207; 5, с. 295].

По данным Н. Н. Карькиной, деятельность осужденных мигрантов характеризуется 
закрытостью поведения, конспиративностью, борьбой за материальные и культурные 
блага [6, с. 11].

И. С. Ганишина, И. В. Ухова указывают, что осужденные мигранты насаждают соб-
ственные правила поведения другим осужденным и даже в неконфликтных ситуациях 
проявляют агрессивное поведение по отношению к сотрудникам исправительных уч-
реждений [7, с. 32; 8, с. 335].

По мнению Т. С. Хван, внедрение в Федеральную службу исполнения наказаний 
специализированных учреждений для осужденных мигрантов позволит не только модер-
низировать уголовно-исполнительную систему, но и уменьшить количество конфликтов 
на национальной и этнической почве [9, с. 250; 10, с. 144].

С. Н. Ениколопов описывает агрессию, как поведение, детерминированное эмоцио-
нальными реакциями и когнитивными установками [11, с. 8]. В связи с этим важную роль 
следует отводить психопрофилактике и коррекции агрессивного поведения осужденных 
мигрантов в местах лишения свободы.

1 См.: Количество преступлений, совершенных гражданами государств – участников СНГ // Пор-
тал правовой статистики Генеральной прокуратуры Российской Федерации. URL: http://crimestat.
ru/offenses_chart (дата обращения: 24.07.2025).
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И. С. Ганишина, И. В. Ухова отмечают, что в среде осужденных мигрантов преоблада-
ют конфликтные ситуации по бытовым вопросам в силу различий воспитания, культуры, 
в межличностных отношениях демонстрируют патриархальные ценности, традиции и 
обычаи и настаивают на позиции, чтоподчиняться готовы только уважаемым членам 
своей диаспоры [12, с. 354; 13,с.19].

В эмпирическом исследовании приняло участие 100 человек, в том числе отбываю-
щие наказание в строгих условиях содержания, штрафных изоляторах и помещениях 
камерного типа. Из них 90 % осужденных мигрантов имеют гражданство СНГ, граждане 
других стран – 7 %, лица без гражданства – 3 %. Исследование проводилось в испра-
вительных учреждениях УФСИН России по Рязанской области.

С. Н. Ениколопов и Н. П. Цибульский адаптировали методику «Опросник уровня 
агрессивности Басса – Перри» (А. Басс и М. Перри) и включили в нее шкалы «Физиче-
ская агрессия», «Гнев», «Враждебность» и «Интегральная шкала» [14, с. 115–124; 15].

В ходе эмпирического исследования выявлено, что по шкале «Физическая агрессия» 
усредненные значения показателей осужденных мигрантов составили 33,2 балла, что, 
как видно из рисунка, существенно выше нормативного показателя мужчин (26,49 бал-
ла). Следовательно, высокий уровень склонности к проявлению физической агрессии 
осужденных мигрантов детерминирует их агрессивное поведение и поведенческий ком-
понент, побуждая в конфликтной ситуации руководствоваться не стратегиями избегания, 
приспособления или компромиссного поведения, а переходить к активным действиям 
с применением физической силы. 

В местах лишения свободы данная тенденция может быть опасна для нормальной 
деятельности исправительных учреждений и безопасности сотрудников уголовно- 
исполнительной системы.

Рис. Усредненные значения показателей  
агрессивного поведения осужденных мигрантов  
и нормативные показатели мужчин по методике  

«Опросник уровня агрессивности Басса – Перри» (А. Басс и М. Перри)
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Согласно С. Н. Ениколопову, Н. П. Цибульскому нормативные показатели уров-
ня агрессивности мужчин распределились следующим образом: по шкале «Физиче-
ская агрессия» – 26,49 балла, по шкале «Гнев» – 20,29, по шкале «Враждебность» –  
22,08, по интегральной шкале – 68,85 балла [14, с. 120].

По шкале «Гнев» усредненные значения показателей осужденных мигрантов  
(26 баллов) указывают на высокий уровень склонности к раздражительности и гневу, что 
существенно выше нормативного показателя мужчин (20,29 балла). Высокий уровень 
аффективного компонента агрессии осужденных мигрантов в местах лишения свободы 
включает в себя физиологическое возбуждение и подготовку эмоциональной сферы 
проявления агрессии в отношении других осужденных и сотрудников исправительных 
учреждений даже в неконфликтных ситуациях.

По шкале «Враждебность» усредненные значения показателей осужденных мигран-
тов (26,8 балла) указывают на средний уровень склонности к подозрительности и обид- 
чивости, однако смещены в область высоких значений и находятся в самой верхней 
границе для идентификации как высокого уровня, что существенно выше нормативно-
го показателя мужчин (20,29 балла). Выше среднего уровень когнитивного компонента 
агрессии осужденных мигрантов в местах лишения свободы способствует переживанию 
чувства несправедливости и ущемленности, неудовлетворенности желаний, что может 
быть опосредовано различиями национального менталитета, религиозных воззрений и 
понимания правил внутреннего распорядка исправительных учреждений.

По «Интегральной шкале» уровень агрессивности осужденных мигрантов в местах 
лишения свободы составил 86 баллов. Следовательно, данная категория осужденных,  
в отличие от нормативных показателей мужчин (68,85 балла), демонстрирует доста-
точно высокий уровень склонности к проявлению агрессии. В исправительных учреж-
дениях агрессивное поведение осужденных мигрантов затрудняет адаптацию в среде 
осужденных, способствует проявлению соперничества, эскалации конфликтного пове-
дения по отношению к сотрудникам, препятствует успешности трудовой деятельности 
на производстве в промышленной зоне.

Осужденные мигранты в местах лишения свободы демонстрируют склонность к прояв-
лению физической агрессии, раздражительности и гневу, подозрительности и обидчивости.

Профессиональная деятельность пенитенциарных психологов направлена на выявле-
ние и психологическую коррекцию склонности к деструктивному и агрессивному поведению 
осужденных, профилактике конфликтов в среде осужденных и в отношении сотрудников.

Перспективой использования методики «Опросник уровня агрессивности Басса – 
Перри» (А. Басс и М. Перри) в профессиональной деятельности пенитенциарных пси-
хологов является определение уровня агрессивности у осужденных мигрантов в ме-
стах лишения свободы, так как 24 вопроса опросника имеют простые и понятные для 
иностранцев формулировки и не искажают полученные результаты ввиду отсутствия 
языкового барьера при заполнении бланков. 

Опросник агрессивности Басса – Дарки (А. Басс и А. Дарки) – более объемная ме-
тодика, включающая в себя 75 стимулов и 8 шкал. При диагностике агрессивного пове-
дения осужденных мигрантов в местах лишения свободы с помощью данной методики 
психометрические результаты теста часто не являются достоверными, так как большой 
объем вопросов встречает не только сопротивление в заполнении бланков осужденными 
мигрантами, но и агрессивные и враждебные реакции по отношению к пенитенциарным 
психологам исправительных учреждений.



Векторы психолого-педагогических исследований. 2025. № 3(08)  
Vectors of psychological and pedagogical research, 2025, iss. 3(08)

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ108

Интерпретация результатов психодиагностического обследования возможна с по-
мощью не только автоматизированного рабочего места пенитенциарного психолога 
Psyhometric Expert, но и ручной обработки полученных данных и сравнения выявлен-
ных показателей с нормативными показателями. Рекомендации для индивидуально- 
воспитательной и профилактической работы с осужденными мигрантами необходимо 
формировать в зависимости от выраженности фактора агрессивности и их склонности 
к проявлению физической агрессии, раздражительности и гневу, подозрительности  
и обидчивости.

Методика «Опросник уровня агрессивности Басса – Перри» (А. Басс и М. Перри) по-
зволит пенитенциарным психологам прогнозировать поведение осужденных мигрантов 
в местах лишения свободы и своевременно проводить психокоррекционную и профи-
лактическую работу.

Следовательно, агрессивное поведение в среде осужденных и по отношению  
к сотрудникам уголовно-исполнительной системы может способствовать совершению 
групповых неповиновений законным требованиям администрации исправительных 
учреждений, массовых беспорядков и захватов в заложники личного состава с причи-
нением вреда жизни и здоровью. Необходимо по прибытии в места лишения свободы 
осужденного мигранта выявлять склонность к агрессивному поведению и проводить 
психокоррекционную и профилактическую работу по недопущению конфликтного и де-
монстративно-шантажного поведения.

На основании проведенного теоретико-эмпирического исследования нами были 
сформулированы следующие выводы:

1. Результаты изучения особенностей агрессивного поведения осужденных мигран-
тов в местах лишения свободы указывают на то, что по шкале «Физическая агрессия» 
средние значения показателей осужденных мигрантов (33,2 балла) выше нормативного 
показателя мужчин (26,49 балла), что детерминирует предрасположенность осужден-
ных мигрантов эскалировать конфликтные ситуации с позиции силы. В местах лишения 
свободы осужденные мигранты в конфликтных ситуациях могут переходить к активным 
действиям с применением физической силы по отношению к другим осужденным и со-
трудникам уголовно-исполнительной системы.

2. По шкале «Гнев» усредненные значения показателей осужденных мигрантов (26 
баллов) подтверждают высокий уровень склонности к раздражительности и гневу, что 
существенно выше нормативного показателя мужчин (20,29 балла). Осужденные ми-
гранты имеют лабильную эмоциональную сферу, которая детерминирует быстрое фи-
зиологическое возбуждение, побуждающее к проявлению к агрессии.

3. По шкале «Враждебность» усредненные значения показателей осужденных ми-
грантов (26,8 балла) существенно выше нормативного показателя мужчин (20,29 балла), 
что указывает на средний уровень склонности к подозрительности и обидчивости. Раз-
личия национального менталитета, этнической идентичности, религиозных воззрений 
приводят к переживанию чувства несправедливости и ущемленности, что формирует 
враждебные и агрессивные реакции по отношению к окружающим.

4. По «Интегральной шкале» усредненные значения уровня агрессивности осужден-
ных мигрантов (86 баллов) выше нормативных показателей мужчин (68,85 балла) по 
методике «Опросник уровня агрессивности Басса – Перри» (А. Басс и М. Перри). В ис-
правительных учреждениях агрессивное поведение осужденных мигрантов затрудня-
ет адаптацию в среде осужденных, способствует проявлению соперничества, эскала-
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ции конфликтного поведения по отношению к сотрудникам уголовно-исполнительной  
системы, препятствует успешности трудовой деятельности на производстве в промыш-
ленной зоне.

5. Перспективой использования методики «Опросник уровня агрессивности Басса- 
Перри» (А. Басс и М. Перри) в профессиональной деятельности пенитенциарных пси-
хологов является своевременная диагностика агрессивного поведения осужденных 
мигрантов в местах лишения свободы.
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