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Аннотация. В статье представлены результаты социально-психологического 
исследования, проведенного среди студентов ун иверситетов в 2024 году. Цель 
исследования состояла в выявлении восприятия и оценки студенчеством основ-
ных проблем современного экономического развития Российской Федерации, 
интерпретации природы этих проблем и выражения отношения молодежи к этим 
проблемам. В рамках исследования были отмечены особенности восприятия моло-
дым поколением основных проблем социально-экономического развития России, 
а также особенности понимания молодежью механизмов работы системы госу-
дарственного управления в условиях масштабных социальных и экономических 
трансформаций, жестких экономических ограничений со стороны коллективного 
Запада и бесконечного санкционного давления на экономику России. Исследо-
вание позволяет констатировать вполне объективное понимание студентами си-
туации в экономике страны, спокойный и уверенный взгляд молодежи в будущее, 
знание базовых принципов поведения экономически активной части общества в 
условиях рыночной модели социальных отношений. Студенты показали себя со-
циально ответственными гражданами, понимающими экономическую ситуацию 
в стране, готовыми включиться в активную трудовую деятельность.
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Abstract. The article presents the results of a socio-psychological study conducted 
among university students in 2024. The purpose of the study was to identify the perception 
and assessment by students of the main problems of modern economic development 
of the Russian Federation, interpretation the nature of these problems and the attitude 
expression of young people to these problems. The study identifi ed the features of the 
perception of the main problems of socio-economic development of Russia by the younger 
generation, as well as the features of understanding by young people of the mechanisms 
of the public administration system in the context of large-scale social and economic 
transformations, severe economic restrictions from the collective West and endless 
sanctions pressure on the Russian economy. The study allows us to state a completely 
objective understanding by students of the situation in the country's economy, a calm 
and confi dent outlook of young people on the future, knowledge of the basic principles 
of behavior of the economically active part of society in the context of a market model 
of social relations. Students showed themselves to be socially responsible citizens who 
understand the economic situation in the country and are ready to engage in active labor 
activity.
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Студенческая молодежь традиционно рассматривается как одна из наиболее актив-
ных социальных групп, готовых войти в экономическую и духовную жизнь общества, 
стать реальными субъектами профессионально-трудовых, политико-правовых и соци-
ально-культурных отношений в среде современного российского общества. Сложность 
и противоречивость экономической и политической ситуации в обществе определяется 
невиданным количеством санкций, существенно ограничивающих возможности россий-
ской экономики и призванных заметно осложнить жизнь и экономическое положение 
российских граждан. На этом фоне некоторая часть молодых людей с сожалением смо-
трит на невозможность «свободно поехать в Европу», заметное сокращение импорта, 
уход из-за санкций целого ряда известных компаний, возникшей неопределенности в 
развитии экономической ситуации в России. Часть молодых людей явно испытывают 
сложности в планировании собственного будущего, не имея опыта прогнозирования 
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экономической ситуации и поведения людей в условиях транзитивного общества. Неко-
торая часть молодежи воспринимает ситуацию в обществе как некий «кризис культуры», 
поскольку сложившиеся обстоятельства требуют большей определенности в деклари-
ровании собственной социальной и нравственной позиции в отношении к собственной 
стране, к собственному народу и его будущему [1]. Понятно, что для этой части моло-
дежи «кризис культуры» предстает как невозможность неограниченного погружения в 
культуру Запада, как отсутствие возможности удовлетворять свои экономические, куль-
турные запросы, как крушение жизненных планов и возможности реализовать себя в 
западных странах.

Представляет значительный научный интерес дифференциация отдельных групп 
молодежи в зависимости от восприятия и оценки экономической реальности, сложив-
шейся в России на фоне специальной военной операции, немыслимого количества 
санкций, свертывания отношений со многими странами Запада. Понятно, что моло-
дежь как большая социальная группа в проявлении отношения к собственной стране 
неоднородна. В среде самой интеллектуально развитой и активной части молодежи – 
студенчества – возникают и обнаруживаются различные настроения и оценки эко-
номической ситуации в России. Диапазон таких оценок довольно широк: от твердого 
позитива и оптимистичного взгляда в будущее до откровенного пессимизма, негати-
визма, полного неприятия реализуемой в России социальной и экономической по-
литики. Эти тенденции находятся в зоне пристального внимания социальной психо-
логии и связаны с оценкой состояния общего морально-психологического климата в 
российском обществе.

Cложность и масштаб задач, стоящих перед российским обществом, грамотность их 
решения, поведение социальных элит, опыт не только управления экономикой страны, 
но и формирования общественного мнения, доминирующих психологических устано-
вок, служат важным примером для многих стран в мире, разделяющих и положительно 
оценивающих реальные усилия правительства России в сфере мобилизации экономи-
ки страны, импортозамещении, формировании новой политической и экономической 
элиты общества из числа наиболее активных и ответственных молодых людей. С осо-
бым вниманием смотрит на Россию вся Африка, Ближний Восток, Юго-Восточная Азия, 
Латинская Америка. В этих странах живет много людей, понимающих и разделяющих 
политику России, ее цели и ценности.

В настоящее время в экономике России наблюдается множество проблем, порожден-
ных внешними и внутренними факторами. В 2022–2024 гг. в результате целенаправ-
ленной внешней политики были применены санкции и возник серьезный экономиче-
ский кризис. Для поддержки промышленности России и развития импортозамещения 
необходимы эффективные и скоординированные усилия на всех уровнях управления, 
поэтому присутствуют сложности в экономической сфере [1].

В результате возникшей экономической ситуации наблюдается рост инфляции и не-
хватка квалифицированных специалистов в наиболее важных областях экономики, что 
влияет на сознание многих россиян. Отношение молодежи, прежде всего студентов, 
всегда интересно для анализа и оценки. Происходящие события воспринимаются мо-
лодежью, оцениваются в соответствии с событиями внутри государства и воздействием 
на жизнь этой группы [2, 3]. Для социальной психологии важно увидеть, как современ-
ная молодежь воспринимает экономические проблемы, какие из проблем в экономике 
сильнее беспокоят студентов [4].
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В статье рассмотрены результаты социально-психологического исследования, про-
веденного в 2024 г. Целью исследования было выявление особенностей восприятия 
современных проблем российской экономики в студенческой среде. В рамках иссле-
дования была проведена работа с фокус-группой студентов Курского государственно-
го университета в количестве 100 человек. Возраст участников фокус-групп составил 
18–24 года. В ходе опроса респондентам было задано 7 вопросов, результаты анализа 
которых представлены ниже.

При ответе на первый вопрос анкеты были получены следующие данные: 14 чело-
век считают, что их текущее финансовое положение отличное, 28 человек склоняются 
к мнению, что финансовое положение хорошее, 36 человек остановились на варианте 
«среднее», 22 человека оценивают его как плохое (рис. 1).

Анализ показывает, что в целом финансовое положение студентов можно оценивать 
как достаточно стабильное и приемлемое. Только пятая часть опрошенных оценивает 
собственное положение как плохое. Почти шестая часть респондентов оценивает свое 
положение как отличное. Примерно 65 % оценивают свое финансовое положение как 
хорошее и среднее. Во многом такое положение связано с тем, что значительная часть 
студентов пытается подрабатывать, находить источники дополнительного заработка, 
снизить финансовую нагрузку на родительскую семью. Это говорит о высокой социаль-
ной и нравственной зрелости этой части студенчества, их самостоятельности и вполне 
очевидной готовности к самореализации в любой сфере труда, социальной «пластич-
ности» в условиях экономической нестабильности.

Анализируя ответы на второй вопрос анкеты, можно сделать следующие выводы: из 
экономических проблем больше всего студентов беспокоят высокая стоимость жилья – 
38 % (поскольку многие студенты снимают квартиры); 29 % – переживают из-за невы-
сокой заработной платы; 5 % – волнует безработица в регионе; 28 % – ориентируются 
на рост цен на товары и услуги (рис. 2).

Студенты пытаются планировать свое будущее, выстраивать собственные перспек-
тивы, учитывая реальные доходы и возможность реализации жизненных планов. Вполне 
очевидно, что болевыми точками для студентов становятся стоимость жилья, низкие 
зарплаты на этапе профессионального старта и вхождения в профессионально-трудо-

Рис. 1. Состояние финансового положения студентов
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вое сообщество, ощутимая инфляция. Эти позиции совпадают с оценками в более мас-
штабных опросах молодежи и соответствуют общему настроению в молодежной среде.

Следующая часть опроса касалась оценки перспектив трудоустройства. Респонденты 
дали следующие ответы. Вопрос трудоустройства очень важен для 72 % студентов; 16 % – 
отметили его важность, но не выражали серьезного беспокойства в связи с этим; 8 %  – 
считают трудоустройство не слишком важным, 4 % – считают будущее трудоустройство  
неважным (рис. 3). Надо признать, что эта часть опроса требует уточнения мотивов от-
ношения студентов к перспективе трудоустройства, к возможности получения работы 
в соответствии с полученной в университете квалификацией и профилем профессио-
нального образования. По нашим оценкам, здесь таится серьезная проблема, связан-
ная с нежеланием части выпускников университета работать в той сфере, к которой 
они готовились в университете в рамках бакалавриата и магистратуры. Часть молодых 
выпускников предпочитают пойти в другие сферы труда и не связывают свое будущее с 
профилем полученного в университете образования. Причины такого варианта будуще-
го могут быть разными. Вполне возможно, что речь идет не только о низких зарплатах, 

Рис. 2. Наиболее важные для студентов проблемы
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но и о разочаровании в профессиональном выборе, сомнениях в собственных способ-
ностях, потере интереса к соответствующей сфере профессиональной деятельности и 
др. Очевидно, часть этих проблем связана с технологией ЕГЭ и отсутствием испытаний, 
позволяющих выявить наличие способностей абитуриентов (педагогических, коммуни-
кативных, аналитических и т. п.). Полученные нами результаты нуждаются в уточнении 
и более глубоком, детальном анализе.

В продолжение вопроса о трудоустройстве студентам было предложено ответить на 
вопрос: «Считаете ли Вы, что имеющихся у Вас профессиональных знаний и навыков 
достаточно для успешного трудоустройства»? Большинство студентов (42 %) ответи-
ли, что «скорее да, чем нет»; 25 % – считают, что «вполне хватит», 24 % – не уверены 
в своем решении, 9 % – считают свои знания недостаточными (рис. 4). Обсуждение со 
студентами полученных результатов убеждает в том, что большая часть будущих специ-
алистов заметно завышает самооценку своих профессиональных знаний и умений, 
считает себя достаточно подготовленными, но при этом плохо представляет, с чем, с 
какими проблемами в профессиональной деятельности придется столкнуться, как их 
решать. Некоторая степень самоуверенности явно мешает объективной самооценке и 
более ответственному отношению к своему профессиональному становлению. На фоне 
завышенных требований к оплате труда и неадекватной самооценки уровня профес-
сиональной подготовки возникает очевидное несоответствие юношеских притязаний 
и меры включенности молодых людей в процесс превращения себя в профессионала, 
обогащение и развитие собственного социального и профессионального опыта.

Представляет интерес та часть опроса, в которой студенты говорят о трудностях 
поиска работы и возможности через получение работы улучшить свое материальное 
положение. При ответе на вопрос: «Сталкивались ли Вы с трудностями при поиске ра-
боты?» – 15 % студентов ответили, что «редко сталкивались», 49 % респондентов при-
знались в том, что часто сталкивались с подобными проблемами; 26 % молодых людей 
выбрали вариант «иногда»; 10 % студентов «никогда» не сталкивались с подобными 
проблемами (рис. 5).

Поиск студентами работы, как правило, связан с целым рядом юридических и орга-
низационно-временных трудностей. Некоторые работодатели не очень охотно берут на 
работу студентов, поскольку велика ответственность и не всегда гарантирована тру-
довая дисциплина со стороны потенциального работника. Занятость в университете, 
включенность в производственные практики, высокая интенсивность занятий в вузе не 
всегда гарантируют высокую самоотдачу работника в реальной трудовой деятельности. 
Но многое в отношении работодателя зависит от самого работника, его ответственности, 
самодисциплины, уровня развития его коммуникативной культуры и профессиональных 
компетенций, способности влиться в профессионально-трудовой коллектив. Очевидно, 
важна не столько формальная, внешняя сторона проблем и их частота в поиске и полу-
чении работы, сколько суть этих проблем, их сопряженность с личностными качествами 
студента и его профессиональными навыками.

Особый интерес для нас представляет ответ студентов на вопрос: «Какой из факто-
ров больше всего влияет на экономическое благополучие молодежи?». Здесь мнения 
респондентов заметно разошлись: 24 % – считают ключевым фактором уровень образо-
вания; 29 % – «наличие работы и уровень дохода»; 31 % респондентов наиболее важной 
считают «государственную поддержку и льготы»; а для 16 % – наиболее существенным 
фактором является «личное финансовое планирование» (рис. 6).
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Исследование показывает, что большая часть молодых людей уповают на меры го-
сударственной поддержки, льготное налогообложение. Но все-таки значительная часть 
молодежи не перекладывает вопросы собственного материального благополучия на 

Рис. 4. Наличее знаний и навыков для трудоустройства
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Рис. 5. Частота возникновения трудностей в поиске и получении студентами работы
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Рис. 6. Наиболее влиятельные факторы благосостояния студенческой молодежи
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государство, а видит его зависимость от уровня общего и профессионального образо-
вания личности, наличия работы и возможности собственным трудом обеспечить свое 
материальное благополучие и финансовую стабильность. В целом эта часть опроса 
показывает, что в среде студенчества присутствует достаточно объективная оценка 
своих возможностей и готовность довольствоваться минимумом при получении работы 
и определении собственных жизненных планов.

Вполне закономерен интерес студентов к влиянию санкционной политики Запада 
на экономическую и финансовую ситуацию в России. Оценка этой ситуации заметно 
отличается в разных половозрастных группах молодежи. Негативный прогноз будущей 
экономической ситуации в стране дают 47 % молодых людей; а вариант «сначала не-
гативное влияние, но позитивные перспективы в будущем» видят 24 % студентов; 29 % 
респондентов настроены вполне оптимистично, полагая, что «санкции, наоборот, встрях-
нут экономику России, обеспечат ее устойчивое позитивное развитие» (рис. 7).

Обратим внимание на то, что оптимистов и пессимистов в среде студентов оказалось 
примерно равное количество. Тем не менее общее настроение в среде молодежи вполне 
позитивное: молодые люди готовы и хотят работать, стремятся максимально уменьшить 
финансовую нагрузку на своих родителей, своим собственным трудом зарабатывать 
на жизнь. Важно и то, что студенты не сторонятся любой работы, ищут любую возмож-
ность получить работу и совместить ее с получением профессионального образования. 
В ходе опроса стало понятно, что содержание «подработки» и профиль получаемого 
студентами образования далеко не всегда совпадают. Конечно, не следует идеализи-
ровать ситуацию и утверждать, что в среде студенчества нет молодых людей, откро-
венно инертных, потребительски относящихся к своим родителям. Но таких молодых 
людей немного – это уже довольно редкий социальный типаж, относящийся скорее к 
престижным столичным вузам и золотой молодежи – детям элиты, ведущим праздный 
образ жизни, привыкшим банально сорить деньгами своих состоятельных родителей. 
В региональных вузах таких студентов практически нет, все молодые люди стремятся 
найти работу и иметь собственные деньги, чтобы облегчить жизнь своей семьи.

Отметим и еще один важный социально-психологический аспект этой проблемы – 
социально-нравственную, ценностно-смысловую сторону поиска студентами работы и 
ее влияния на материальное благополучие молодых людей [5, 6]. 

Рис. 7. Оценка студентами влияния санкционной политики стран Запада 
на экономическую ситуацию и перспективы ее развития в России
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Обучающиеся в университетах России представители стран Африки хорошо пони-
мают своих российских сверстников, позитивно оценивают их стремление найти рабо-
ту. В позиции российских студентов африканская молодежь видит пример достойного 
отношения к пониманию студентами социальной зрелости, своей ответственности за 
собственную судьбу, стремления реальным делом доказать свое взросление [7, 8]. 
Студенческий возраст – это время взрослых решений и высокой степени субъектно-
сти личности в решении всех самых важных проблем социального бытия человека [9]. 
Российская молодежь показывает пример достойного отношения к труду, готовность и 
способность трудиться, понимание всех сложностей и трудностей в развитии социально-
экономической ситуации в стране, стремление к преодолению трудностей за счет ак-
тивного включения студентов в трудовую жизнь всего российского общества [10–12].

Сегодня многие исследователи пишут о кризисе культуры, рисках и противоречиях 
социализации студенческой молодежи, нарастании негативных тенденций в социаль-
но-нравственном развитии молодого поколения [13–15]. Как показывают результаты ис-
следования, в среде студенчества есть значительная часть вполне духовно здоровых, 
нравственно зрелых молодых людей, ответственно относящихся к своему экзистенци-
альному выбору, впитавших в себя ценности и нормы традиционной культуры, своим 
трудом и способностями утверждающими высокое звание человека труда как главного 
и самого важного показателя социальной зрелости и социальной успешности личности.
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