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Аннотация. В качестве гипотезы исследования выступило предположение о 
том, что практика использования психодиагностических методик пенитенциарными 
психологами с требуемой репрезентативностью может способствовать опреде-
лению возможностей выявления предрасположенности отдельных лиц из числа 
молодежи к совершению противоправных действий террористического характе-
ра. Цель исследования – установление возможностей выявления предрасполо-
женности отдельных лиц из числа молодежи к совершению противоправных дей-
ствий террористического характера исходя из анализа результатов использования 
психодиагностических методик пенитенциарными психологами в практике рабо-
ты с осужденными. Материалами и методами исследования выступили: анализ  
теоретико-методологических основ изучения терроризма, анализ практики орга-
низации психодиагностики осужденных за терроризм. В результате исследования 
определены составляющие элементы модели оценки риска радикализации лиц 
молодежного возраста.
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Abstract. The hypothesis of the study was the assumption that the practice of using 
psychodiagnostic techniques by penitentiary psychologists with the required representativeness 
can help determine the possibilities of identifying the predisposition of individual youth to 
commit illegal acts of a terrorist nature. The purpose of the study is to establish the possibilities 
of identifying the predisposition of individual youth to commit illegal acts of a terrorist nature 
based on the analysis of the results of the use of psychodiagnostic techniques by penitentiary 
psychologists in the practice of working with convicts. The research materials and methods 
were: an analysis of the theoretical and methodological foundations of the study of terrorism, 
an analysis of the practice of organizing psychodiagnostics of those convicted of terrorism. 
As a result of the study, the constituent elements of the model for assessing the risk of 
radicalization of young people have been identified.
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Введение
На любом этапе формирования цивилизации, пожалуй, не найдется периода, когда 

война, природные катаклизмы, восстания и террористические акты не нарушали соци-
альное спокойствие. Какие-либо группировки, социальные группы будоражат своим по-
ведением общество, проявляя недовольство внутренней политикой, действием властей 
и т. д. По-видимому, последней стадией трансформации терроризма из традиционного 
в глобальный стал современный период, когда терроризм перестал быть локальным 
явлением внутри одной страны, ряда стран. В этом периоде развитие технических воз-
можностей позволило привлекать операционально к совершению террористических 
актов людей, не имеющих прямой мотивации к террористической деятельности. Осо-
бой категорией являются лица молодежного возраста, у которых проявляются пробле-
мы, связанные с социальной интеграцией, а также особенности ценностно-смысловой 
сферы. Согласно данным Национального антитеррористического комитета, только с 
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начала 2025 г. в Российской Федерации предотвращено 47 террористических престу-
плений, совершаемых с участием лиц молодежного возраста, задержано более 2,5 тыс. 
молодых людей, подпавших под влияние украинских неонацистов и террористических 
организаций1.

Главная характеристика терроризма как преступления является стабильной и неиз-
менной – это прежде всего опасность для общества. Чаще всего преступления терро-
ристического характера определяются как тяжкие и особо тяжкие. Именно эти причины 
определяют значимость и актуальность нашего исследования. В его рамках мы рассмо-
трим проблемные аспекты современного состояния вопроса возможностей выявления 
предрасположенности отдельных лиц из числа молодежи к совершению противоправных 
действий террористического характера. В качестве гипотезы исследования выступило 
предположение о том, что практика использования психодиагностических методик пе-
нитенциарными психологами с требуемой репрезентативностью может способствовать 
определению возможностей выявления предрасположенности отдельных лиц из числа 
молодежи к совершению противоправных действий террористического характера. Со-
ответственно целью исследования определено установление возможностей выявления 
предрасположенности отдельных лиц из числа молодежи к совершению противоправ-
ных действий террористического характера исходя из анализа результатов использова-
ния психодиагностических методик пенитенциарными психологами в практике работы 
с лицами, осужденными за совершение преступлений террористического характера. 

Материалами и методами исследования выступили: анализ теоретико-методологи-
ческих основ изучения терроризма в аспекте предрасположенности отдельных лиц из 
числа молодежи к совершению противоправных действий, анализ практики организации 
психодиагностики осужденных за терроризм, результаты психодиагностики личностных 
особенностей осужденных за терроризм.

История становления такого явления, как терроризм, насчитывает не одну тысячу 
лет. Общеизвестные события в рамках восстания зилотов против экспансии Римской 
империи в Иудею реализовывались в рамках религиозного контекста: противостояние 
иудейского монотеизма римскому государственному язычеству. Религиозные лозунги 
стали объединяющим центром, именно «вера делала иудейских повстанцев не только 
не боящимися смерти, но и ищущими ее на поле боя» [1, с. 34].

Результаты и обсуждение
На пути решения рассматриваемого нами вопроса имеется ряд проблемных аспек-

тов, вытекающих из анализа существующей зарубежной и отечественной теоретико- 
методической литературы, ему посвященной.

Во-первых, согласно данным современных зарубежных исследователей «более точ-
ный показатель радикализации для лиц с подтвержденным диагнозом составляет 14,4 %»  
[2, pp. 57], то есть сам по себе факт наличия психического неблагополучия не являет-
ся причиной предрасположенности отдельных лиц из числа молодежи к совершению 
противоправных действий террористического характера.

Рядом зарубежных и отечественных исследователей отмечается, что в современной 
психологической литературе присутствует своеобразный консенсус, согласно которому 
объяснительными конструктами процесса радикализации и ее финального акта – террориз-

1 См.: Директор ФСБ России провел в Москве заседание Национального антитеррористиче-
ского комитета. URL: http://nac.gov.ru/nak-prinimaet-resheniya/direktor-fsb-rossii-provyol-v-moskve-
zasedanie-1.html (дата обращения: 08.04.2025).
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ма являются психологические переменные, используемые для «нормальной» популяции  
[3, c. 167–168; 4, pp. 77]. В исследовании Д. В. Сочивко и его коллег определено: «…По 
тому, что осужденные за преступления террористического характера прошли судеб-
но-психиатрическое освидетельствование (согласно данным личных дел), мы можем 
утверждать, что большинство участников террористической деятельности могли отда-
вать отчет своим действиям и предвидеть последствия совершаемых деяний, то есть 
отнести их к группе патологических, имеющих какие-либо психические отклонения, 
террористов нельзя» [5, c. 265].

Во-вторых, по мнению отечественных исследователей, не приходится говорить о 
существовании единого психологического профиля террориста в силу того, что зару-
бежными учеными, например А. Мерари, с помощью интервью и проективной методики 
Г. Роршаха выявлены специфические характеристики личности таких категорий терро-
ристов, как: «кандидаты» в террористы-смертники, террористы, совершавшие насилие, 
но не смертники, руководители террористов [6, pp. 86–88].

В-третьих, по мнению зарубежных и тех же отечественных исследователей, «…мо-
дель оценки риска радикализации должна использовать другие конструкты, чем пато-
логическая аномалия личности или особенности личности» [7, pp. 5].

Проведенный авторами с 2012 г. анализ практики в исправительных учреждениях  
уголовно-исполнительной системы показывает, что использование психодиагности-
ческих методик пенитенциарными психологами в исследовательской работе с осу-
жденными за преступления террористического характера не позволяет в полной мере 
согласиться с точкой зрения зарубежных и отечественных авторов, указанных выше. 
Практика пенитенциарной деятельности в области контртеррористической работы по-
зволяет в достаточной мере проводить оценку риска радикализации и выявлять пред-
расположенность отдельных лиц из числа молодежи к совершению противоправных 
действий террористического и экстремистского характера. Так, неоценимый вклад в 
исследование многих вопросов в отношении личности осужденных за преступления 
террористического характера, в том числе выявления предрасположенности отдельных 
лиц из числа молодежи к совершению противоправных действий террористического 
характера, внес профессор Дмитрий Владиславович Сочивко [8–9].

По результатам использования профессором Д. В. Сочивко таких психодиагности-
ческих методик, как опросник «Мини-мульт» (сокращенный вариант ММРI), тест М. Лю-
шера, проективная методика «Человек под дождем», а также ряда авторских анкетных 
методик (опросных листов) получены следующие выводы в отношении возможностей 
выявления предрасположенности отдельных лиц из числа молодежи к совершению 
противоправных действий террористического и экстремистского характера. 

Во-первых, детально исследована текущая психодинамика личности террористов. 
Выявлено основное психодинамическое противоречие между осознаваемой психоизо-
ляцией и неосознаваемой (вытесняемой) десоциализацией, а также основные психо-
динамические черты террористов.

Во-вторых, раскрыты общие характеристики осужденных террористов, в частности, 
социально-демографические (национальные, религиозные и т. д.), уголовно-правовые, 
уголовно-исполнительные, социально-психологические.

В-третьих, сформирован социально-психологический портрет личности террориста, 
включающий в себя три основные группы черт: внутренней противоречивости, психо-
социальной изолированности, принципиальной десоциализации.
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В-четвертых, на основании социально-психологического портрета личности террори-
ста разработана типология личности террориста (3 типа личности): типичный участник 
террористической деятельности; ярко выраженный тип участника террористической 
деятельности; аморфный тип.

В-пятых, разработана методика количественной обработки теста М. Люшера с ис-
пользованием психодинамических коэффициентов, а также рисуночного теста «Человек 
под дождем», позволяющая выявить психодинамические тенденции личности осужден-
ного, вовлеченного в террористическую деятельность.

В-шестых, сформирован комплекс психодиагностических и анкетных методик, пред-
назначенных для исследования проблем психодинамики граждан, вовлеченных в тер-
рористическую деятельность.

Профессор Д. В. Сочивко и представители его научной школы, таким образом, со-
лидарны с рядом зарубежных исследователей в вопросе о том, что к группе патоло-
гических, имеющих какие-либо психические отклонения отнести террористов нельзя. 
Тем не менее Д. В. Сочивко не разделил бы мнение ряда отечественных и зарубежных 
исследователей в отношении отсутствия существования единого психологического 
профиля террориста в силу того, что «выявлены специфические характеристики лич-
ности таких категорий террористов». Д. В. Сочивко с помощью опросника «Мини-мульт» 
(сокращенный вариант ММРI) определен как общий профиль всей репрезентативной 
выборки осужденных террористов, так и профили их отдельных типов личности (3 типа 
личности) на основании социально-психологического портрета личности террориста. 
Согласно его исследованиям также навряд ли можно согласиться и с предположением 
исследователей о том, что модель оценки риска радикализации должна использовать 
другие конструкты, чем особенности личности террориста. 

Собственные результаты и мнение авторов по вопросу изучения личности осужден-
ных за преступления террористического характера практически во всем совпадают с 
мнением и результатами, полученными профессором Д. В. Сочивко. 

Особенно показательными в данном контексте являются результаты, полученные 
нами с использованием Стандартизированного многофакторного метода исследова-
ния личности Л. Н. Собчик (СМИЛ) [10] на выборке более тысячи лиц, осужденных за 
преступления террористического характера (рис.).

Данный усредненный личностный профиль представляет собой широко разбросан-
ный по уровню шкал противоречивый профиль, в котором ярко выражен конверсионный 
тип профиля (высокие показатели шкалы Hs и истерии Hy и очень низкие показатели 
шкалы D). Дефицитарность депрессии и страха при эмоциональной яркости в личност- 
ном профиле маскирует свойства шкалы ипохондрии (Hs), связанные с подавлением 
спонтанности и самоконтроля, а также нивелирует возможные психосоматические про-
блемы, выявляемые шкалой Hs. Доказано, что при конверсиях соматические симптомы 
бессознательно и в искаженной форме выражают вытесненные инстинктивные побу-
ждения. Иными словами, это соматическое выражение аффектов. Механизм конвер-
сии состоит в бессознательной конвертации психологического стресса в соматические 
симптомы, о происхождении которых человек может и не подозревать. У осужденных 
мужского пола с данным паттерном часто фиксируются истерические черты личности, 
более характерные для женского пола, а также присутствует неустойчивый психоэмо-
циональный фон, фантазирование при игнорировании реальности. Для данной группы 
исследуемых также характерно конфликтное сочетание таких личностных тенденций, 
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как: высокий уровень притязаний с причастностью к групповым интересам; эгоистич-
ность с альтруистическими декларациями; межличностная агрессивность со стремле-
нием произвести впечатление и понравиться окружающим.

Осужденные рассматриваемой категории используют наиболее примитивный бессоз-
нательный механизм защиты и отрицают существование собственных психологических 
проблем, демонстрируют вызывающее, неустойчивое, дерзкое, отличающееся снобиз-
мом, агрессивностью, упорством и самоуверенностью поведение, которое является 
лишь компенсацией неустойчивости и эмоциональной лабильности подобных личностей.

Анализ результатов изучения дополнительных шкал теста СМИЛ у 700 исследован-
ных осужденных за терроризм, проведенный автором (Al, Cn, Cp, De, Do, Dq, Dy, Ec, 
Es, Ho, HV, Hy1, Ma1, Mf1, Mf3, Or, Pa3, Pd2, Pr, Pv, Sm, Sp, St-r, To и др.), не подтвердил 
мнение о том, что большая часть группы террористов являются обладателями выра-
женных акцентуаций характера и расстройств психического здоровья. Не нашла своего 
подтверждения и гипотеза о том, что осужденным за терроризм свойственна готовность 
к насилию, основанная на склонности к агрессивности. Скорее, находит подтверждение 
гипотеза о том, что осужденные группы «террористы» обладают такими личностными 
характеристиками, как постоянная готовность защитить свое Я, стремление самоутвер-
диться на фоне безразличия к чувствам и желаниям других людей. 

Об этом свидетельствуют и результаты авторского исследования на выборках раз-
ных этнических групп осужденных за терроризм, показавшего, что у осужденных одного 
из этносов ближневосточного региона в обобщенном профиле значительно выделяют-
ся 6-я и 8-я шкалы, а оценка всей конфигурации профиля позволила его обозначить 
как профиль фанатика, одержимого ненавистью ко всему иному, что не совпадает с 
его устремлениями и верой [11, c. 923–925]. Вместе с тем при изучении усредненных 
профилей осужденных за терроризм таких национальностей, как немцы, итальянцы, 
поляки, латыши, подобных особенностей обнаружено не было. Наличие подобных про-
явлений, видимо, было детерминированно определенными историко-политическими 

Рис. Личностный профиль группы лиц, совершивших преступление террористического характера  
(по СМИЛ)  

Примечание: L – шкала лжи; F – шкала достоверности; K – шкала коррекции;  
1 – ипохондрия; 2 – депрессия; 3 – истерия; 4 – психопатия; 5 – шкала мужественности – женственности;  

6 – паранойяльность; 7 – психастения; 8 – шизоидность; 9 – гипомания;  
0 – шкала социальной интроверсии.
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событиями и геополитической дислокацией этого региона. Но если бы такая информа-
ция была своевременно учтена, многих негативных политико-правовых последствий 
можно было бы избежать. 

Выводы
Юридическая психология использует прогноз с целью определения предрасполо-

женности отдельных лиц из числа молодежи к совершению противоправных действий 
террористического (насильственного) характера исходя в том числе из характеристик 
психического состояния этих лиц.

Анализ практики использования психодиагностических методик в исследователь-
ской работе с осужденными за преступления террористического характера определил 
некоторые разногласия с существующими мнениями ряда зарубежных и отечественных 
исследователей. Солидарность мнений проявлена лишь в вопросе о том, что к группе 
патологических, имеющих какие-либо психические отклонения террористов отнести 
нельзя. Разногласия с существующими мнениями исследователей проявляются в во-
просах отсутствия возможности существования единого (усредненного) психологиче-
ского профиля террористов (их различных типов личности), а также в положении о том, 
что модель оценки риска радикализации должна использовать другие конструкты, ис-
ключающие учет особенностей личности террориста.

Наличие этих разногласий, на наш взгляд, способствует разрешению проблемы вы-
явления предрасположенности отдельных лиц из числа молодежи к совершению проти-
воправных действий террористического и экстремистского характера. Это возможно при 
создании модели оценки риска радикализации лиц молодежного возраста, включающей 
в себя оценку социально-обстановочных факторов, личностных характеристик (в част-
ности, наличие конверсионного профиля личности), а также определение профилей по 
типам (лидер, исполнитель, случайно оказавшийся в группе террористов).
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