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Аннотация. В статье рассмотрена проблема диверсионной преступности не-
совершеннолетних в Российской Федерации, которая входит в раздел о престу-
плениях против государственной власти Уголовного кодекса Российской Феде-
рации. Представлены результаты пилотажного исследования психологических 
особенностей несовершеннолетних мужского пола, совершивших преступления 
диверсионной направленности (ст. 281.1, 281.2 Уголовного кодекса Российской 
Федерации). Актуальность исследования обусловлена значительным ростом 
количества подобных преступлений в условиях гибридных конфликтов и актив-
ного использования цифровых технологий для вербовки несовершеннолетних. 
Особую значимость проблеме придает латентный характер случаев вовлечения 
несовершеннолетних в диверсионную деятельность через закрытые интернет- 
сообщества и мессенджеры, что затрудняет их своевременное выявление и про-
филактику. Нормативное закрепление новых составов преступлений диверсион-
ной направленности в Уголовном кодексе Российской Федерации (ст. 281.1–281.3) 
свидетельствует о признании государством особой общественной опасности 
данного явления. Вместе с тем эффективная реализация положений Указа Пре-
зидента Российской Федерации № 358 «О Стратегии комплексной безопасности 
детей до 2030 года» невозможна без глубокого научного понимания психологиче-
ских детерминант противоправного поведения несовершеннолетних. В качестве 
методов исследования были использованы психодиагностическое тестирова-
ние – опросник Шмишека (К. Леонгард, Г. Шмишек), методика СОП-М, оценива-
ющая склонность к отклоняющемуся поведению, мужской вариант (А. Н. Орел), 
методика ОКЗН – опросник криминальной зараженности несовершеннолетних  
(А. М. Рябков, М. Р. Муслумов, Е. С. Степанова); анализ материалов личных дел, 
первичных анкет несовершеннолетних. Применялись также статистические ме-
тоды обработки данных: описательная статистика, корреляционный анализ Спир-
мена, сравнительный анализ. Выборку составили 25 несовершеннолетних подо-
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зреваемых, обвиняемых, осужденных, совершивших диверсии. Установлено, что 
для данной категории характерны специфические психологические черты: соче-
тание агрессивных тенденций латентного характера со сниженным критическим 
мышлением, коммуникативные проблемы, эмоционально-волевая незрелость, 
склонность к риску, нарушение ценностных ориентаций, вытеснение тревоги. 
Выявлены ключевые факторы риска: конфликтные семейные отношения (100 %), 
проблемы в образовательной среде (конфликты с учителями – 83 %). Корреляци-
онный анализ выявил значимые связи между гипертимностью и агрессивностью, 
демонстративностью и социальной дезадаптацией. Установлено, что у данной 
категории несовершеннолетних мотивация преступлений обладает спецификой: 
преобладает корыстный интерес (жажда получения денег), желание заработать 
авторитет и самоутвердиться, совершая преступление, подверженность влиянию 
других лиц, любопытство (поиск острых ощущений).

Ключевые слова: психологические особенности, преступления диверсионной 
направленности, несовершеннолетние подозреваемые, обвиняемые, осужден-
ные, уголовно-исполнительная система, профилактика деструктивного поведения
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Abstract. The article examines the problem of juvenile sabotage in the Russian 
Federation, which is included in the Criminal Code of the Russian Federation in the 
crimes against state power section. The results of a pilot study of the psychological 
characteristics of male minors who have committed acts of sabotage are presented.  
The relevance of the study is due to a significant increase in the number of such crimes in 
the context of hybrid conflicts and the active use of digital technologies for the recruitment 
of minors. The latent nature of cases involving minors in subversive activities through 
closed online communities and instant messengers makes it difficult to identify and prevent 
them in a timely manner. Normative consolidation of new types of subversive crimes 
in the Criminal Code of the Russian Federation testifies to the recognition by the state  
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of the special social danger of this phenomenon. At the same time, effective implementation 
of the provisions of Decree of the President of the Russian Federation No. 358 "On 
the Strategy for Integrated Child Safety until 2030" is impossible without a deep 
scientific understanding of the psychological determinants of illegal behavior of minors.  
The research methods used were psychodiagnostic testing – the Schmishek questionnaire 
(K. Leonhard, G. Shmishek), the SOP-M method, which evaluates the tendency to deviant 
behavior, the male version (A. N. Orel), the questionnaire of criminal contamination  
of minors (A. M. Ryabkov, M. R. Muslumov, E. S. Stepanova); the analysis of materials of 
personal files, primary questionnaires of minors. Statistical methods of data processing 
were also used: descriptive statistics, Spearman's correlation analysis, and comparative 
analysis. The sample consisted of 25 underage suspects, accused, convicted saboteurs. 
It has been established that this category is characterized by specific psychological 
features: a combination of latent aggressive tendencies with reduced critical thinking, 
communication problems, emotional and volitional immaturity, risk-taking and violations 
of value orientations, displacement of anxiety. Key risk factors were identified: conflicted 
family relationships (100 %), problems in the educational environment (conflicts with 
teachers – 83 %). Correlation analysis revealed significant links between hyperthymia 
and aggression, demonstrativeness and social maladjustment. It has been established 
that the motivation of crimes in this category of minors has specifics: selfish interest (thirst 
for money), the desire to earn authority and assert oneself by committing a crime, the 
influence of others, curiosity (search for thrills) prevail. 

Keywords: psychological characteristics, subversive crimes, juvenile suspects, 
accused, convicted, penal system, prevention of destructive behavior 
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Актуальность настоящего исследования обусловлена значительным ростом количе-
ства преступлений диверсионной направленности среди несовершеннолетних в Рос-
сийской Федерации в современных геополитических условиях и активного использо-
вания цифровых технологий для вовлечения несовершеннолетних в противоправную 
деятельность. Данные преступления представляют особую общественную опасность, 
так как направлены против основ конституционного строя и безопасности государства 
и входят в раздел преступлений против государственной власти Уголовного кодекса 
Российской Федерации (УК РФ). Анализ судебной практики показывает, что эти пре-
ступления у несовершеннолетних превалируют над иными правонарушениями против 
государственной власти, что требует углубленного изучения психологических аспектов 
данного явления. 

В Большой советской энциклопедии «диверсия» трактуется как «…подрывные дей-
ствия (поджоги, разрушения и т. п.), осуществляемые специально подготовленными 
агентами или группами в мирное и военное время на территории какого-либо государ-
ства или территории, занятой противником, в целях ослабления его экономической  
и военной мощи, а также морального состояния» (URL: https://gufo.me/dict/bse/Дивер-
сия40 [дата обращения: 10.10.2024]).
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В настоящее время диверсия входит в перечень преступлений против основ конститу-
ционного строя и безопасности государства, закрепленный в гл. 29 УК РФ, что указывает 
на особую опасность таких преступлений и необходимость разработки превентивных 
мер для недопущения вовлечения несовершеннолетних в диверсионные преступления. 

Согласно данным Судебного департамента при Верховном Суде РФ, в 2022 г. заре-
гистрировано 13 преступлений против основ конституционного строя с участием не-
совершеннолетних, а в 2023 г. этот показатель вырос до 31 случая. Данная динамика 
свидетельствует о качественном изменении структуры подростковой преступностии 
необходимости разработки новых подходов к ее профилактике.

Введение новых статей 281.1–281.3 в УК РФ в 2022 г. свидетельствует о необходимо-
сти всестороннего изучения психологических особенностей данной категории правона-
рушителей. Федеральный закон от 29 декабря 2022 г. № 586-ФЗ установил уголовную 
ответственность за содействие диверсионной деятельности (ст. 281.1), прохождение 
обучения в целях осуществления диверсионной деятельности (ст. 281.2), организацию 
диверсионного сообщества и участие в нем (ст. 281.3) (URL: http://www.kremlin.ru/acts/
bank/48760 [дата обращения: 10.10.2025]).

Особую значимость исследованию придает активное использование деструктивны-
ми организациями цифровых платформ для вербовочной деятельности, направленной 
на подростковую аудиторию. В связи с этим обеспокоенность вызывает уязвимость 
несовершеннолетних перед манипулятивным воздействием вербовщиков, которые ис-
пользуют скрытые психологические приемы для вовлечения подростков в преступную 
деятельность. При этом широко используются игровые формы вовлечения, например, 
пройти квест или «проверить себя» и др. Вербовщики умело используют особенно-
сти подросткового возраста, обещая несовершеннолетним иллюзорно легкий зара-
боток при выполнении противоправных действий, принадлежность к «особой» группе 
избранных, возможность проявить «смелость» и доказать свою взрослость, перспек-
тиву получения социального статуса, признания и др. Технология вербовки строится 
на постепенном вовлечении – от нейтральных тем к противоправной деятельности,  
с постоянным усилением психологической зависимости потенциального исполнителя 
и контроля над ним.

Как отмечается в Указе Президента Российской Федерации от 17 мая 2023 г. № 358 
«О Стратегии комплексной безопасности детей в Российской Федерации до 2030 года», 
сегодня существует «острая необходимость формирования у несовершеннолетних 
стойкого неприятия идеологии терроризма и экстремизма, а также противодействия 
вовлечению детей в деструктивные сообщества и преступные группировки».

Проблема девиантного поведения несовершеннолетних достаточно глубоко из-
учена в отечественной юридической психологии. Исследования В. Ф. Пирожкова [1],  
А. И. Ушатикова, А. Д. Глоточкина, Б. Г. Бовина, К. Е. Игошева, В. В. Новикова, И. С. Га-
нишиной [2–6], Т. В. Кирилловой [7], А. В. Вэтра [2, 5], А. Ю. Кряжевой [3], А. Ю. Нагорно-
вой, Д. П. Паулкиной, И. В. Черемисовой [7] и других ученых заложили теоретическую 
основу для понимания психологии несовершеннолетних, находящихся в конфликте  
с законом [5, 8].

В работах В. Л. Васильева [9] и М. И. Еникеева [10] подробно рассматриваются пси-
хологические особенности несовершеннолетних правонарушителей. И. И. Аминов [11] 
в своих исследованиях акцентирует внимание на психологии деятельности юриста  
и особенностях работы с несовершеннолетними.
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Отечественные исследователи [8, 12, 13], указывают на то, что в «подростковом воз-
расте лица, склонные к деструктивной деятельности, обнаруживают высокий уровень 
притязаний, завышенную самооценку, отличаются склонностью к фантазированию, за-
нимают выраженную внешне обвиняющую позицию. Уровень их школьной успеваемо-
сти не отличается от среднего, у них часто обнаруживают избирательную склонность  
к одному-двум школьным предметам; как правило, они отвержены среди сверстников» [12].

Однако менее исследованным остается комплекс вопросов, связанных с психоло-
гическими особенностями несовершеннолетних, совершивших преступления против 
основ конституционного строя и безопасности государства. Данное исследование при-
звано восполнить этот пробел. В нем приняли участие 25 несовершеннолетних мужского 
пола в возрасте 16–17 лет, осужденных по статьям 281.1, 281.2 УК РФ и содержащихся 
в учреждениях ФСИН России. 

Методы исследования
Было проведено психодиагностическое тестирование с использованием опросни-

ка Шмишека (К. Леонгард, Г. Шмишек), методики СОП-М (мужской вариант) для оценки 
склонности к отклоняющемуся поведению (А. Н. Орел), опросника криминальной зара-
женности несовершеннолетних – ОКЗН (А. М. Рябков, М. Р. Муслумов, Е. С. Степанова).

Проводился анализ материалов личных дел, первичных анкет несовершеннолетних.
Применялись статистические методы обработки данных: описательная статистика, 

корреляционный анализ Спирмена, сравнительный анализ.
Анализ результатов психодиагностических обследований позволил установить, что 

распределение ответов позволяет выделить усредненные профили по методикам Шми-
шека (рис.) и СОП-М.

Анализ усредненного профиля несовершеннолетних по методике Шмишека сви-
детельствует о преобладании у несовершеннолетних гипертимного типа акцентуации 
характера, который характеризуется: повышенным фоном настроения и выраженной 

 Рис. Усредненный профиль по методике Шмишека
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вностью, стремлением к разнообразной деятельности с быстрым переключением меж-
ду занятиями, ярко выраженной жаждой новизны и перемен, повышенной общитель-
ностью и постоянным поиском «веселых компаний», склонностью к легкомыслию и не-
обдуманным поступкам. У данной категории несовершеннолетних отмечаются снижен-
ная самокритичность и недостаточный самоконтроль, импульсивность и склонность к 
неоправданному риску, эмоциональная незрелость и поверхностность переживаний, 
непостоянство в межличностных контактах, бурное переживание неудач с быстрым 
возвращением к исходному состоянию, склонность к вытеснению тревоги и избеганию 
рефлексии, раздражительность при противодействии со стороны окружающих, по-
требность во внимании окружающих, недисциплинированность и безответственность 
в учебной деятельности.

Анализ усредненного профиля несовершеннолетних мужского пола по методике 
СОП-М указывает на то, что несовершеннолетние старались представить себя в бла-
гоприятном свете, что указывает на снижение критичности к своему поведению; отме-
чаются низкий самоконтроль, отсутствие готовности к саморазрушающему поведению, 
наличие агрессивных тенденций (могут носить латентный характер), склонность к иллю-
зорно-компенсаторному способу решения личностных проблем, наличие делинквент-
ных тенденций. 

По методике ОКЗН распределение частот ответов позволяет выделить три группы 
несовершеннолетних. Большая часть несовершеннолетних имеет низкий уровень за-
раженности криминальной субкультурой – 60,9 %, меньшая часть обладает средним 
уровнем – 39,1 %, что указывает на то, что в целом несовершеннолетние не склонны 
проявлять интерес к криминальным темам, к принятию криминальных традиций и цен-
ностей, но в то же время небольшая их часть может использовать криминальные пра-
вила как способ достижения определенных целей.

Таким образом, результаты исследования (анализ усредненных профилей, резуль-
татов анкетирования, первичных анкет несовершеннолетних, статистических данных) 
выявили специфический комплекс психологических особенностей, характерных для 
несовершеннолетних, совершивших преступления диверсионной направленности: 

– в эмоционально-волевой сфере преобладают признаки эмоциональной незрело-
сти, повышенная внушаемость, склонность к импульсивным действиям. Несовершен-
нолетним свойственно вытеснение тревоги, склонность к риску;

– в коммуникативной сфере характерны неразборчивость в контактах, конфликтность 
в межличностных отношениях, трудности в установлении и поддержании конструктив-
ных отношений;

– в ценностно-мотивационной сфере выявлены нарушения в системе ценностных 
ориентаций, искажена потребность в социальной значимости, преобладают матери-
альные ценности.

Корреляционный анализ позволил выявить статистически значимые связи между 
различными параметрами: 

– гипертимность и агрессивность (r = 0,72, p < 0,05); 
– демонстративность и социальная дезадаптация (r = 0,68, p < 0,05);
– эмоциональная лабильность и склонность к риску (r = 0,61, p < 0,05);
– конфликты в семье и нарушения в ценностных ориентациях (r = 0,58, p < 0,05);
– склонность к риску и формирование раннего аддиктивного поведения (r = 0,57, p < 0,05).
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Установлено, что в структуре мотивации диверсионных преступлений доминируют 
корыстные мотивы, обусловленные стремлением к быстрому обогащению (88 % слу-
чаев). Несовершеннолетние данной категории действуют преимущественно из меркан-
тильных интересов, движимые желанием получить финансовую выгоду (жажда легких 
денег). Идеологическая мотивация наблюдается в 12 % случаев и характеризуется 
наличием искаженных представлений о социальной справедливости, влиянием ради-
кальных идейных установок, «поддержки» вербовщиков через цифровые платформы, 
приверженностью ложным идеологическим конструктам.
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